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联合Temerty医学院

共建AI医疗项目
全加唯一官方合作高中

85%毕业生
多伦多大学本科录取
英国G5大学本科录取
澳洲G8大学本科录取
香港地区名校本科录取



校长寄语

亲爱的家长与同学们：

欢迎来到加拿大迈拓中学！

作为MISA的校长，能够与这样一个充满热情、多元包
容、积极进取的学习共同体同行，我深感荣幸。在这
里，学生、教师与家长彼此支持、共同成长，携手营造
出一个温暖而充满活力的校园环境。

在MISA，我们始终相信，学校不仅是学习知识的地方，
更是激发潜能、塑造品格、成就梦想的重要起点。我们
坚持追求学术卓越，同时也重视学生在品格、责任感、
创造力和领导力等方面的全面发展。我们希望每一位学
生都能在关爱与鼓励中不断探索自我，建立自信，勇敢
迎接未来的机遇与挑战。

MISA致力于为学生提供个性化、全人化的教育体验。通
过优质的课程设置、丰富的课外活动和多元的发展机
会，我们鼓励学生发现兴趣、拓展视野、积极思考，并
成长为具有国际视野、社会责任感和终身学习能力的新
时代青年。

感谢您对MISA的关注与支持。无论您是正在就读的学生
和家长，还是正在了解学校的未来家庭，我们都诚挚欢
迎您进一步走进MISA，感受这里独特的教育理念与校园
文化。

让我们携手同行，共同见证每一位学生的成长与未来。

 

 MISA校长

迈拓中学的校长：
玛丽·伊丽莎白女士
(Ms. Mary Elizabeth)

加拿大籍教育专家

曾担任三所加拿大公立中学校长

拥有超过三十五年的加拿大中学

教育和管理经验

对青少年心理疏导、国际生英语

教学等领域，具有深入研究和丰

富的实践经验



致力于学生服务

的安省私立高中

加拿大安省高中课程

及美国AP课程

加拿大第一所与

多伦多大学合作

的AI教育实践学校

多伦多大学授予

迈拓中学专项奖学金

2025年大学奖学金学生社团及学生活动 志愿者服务机会 加拿大高中数学竞赛

(CSMC)地区排名第一

学校亮点

SCHOOL HIGHLIGHTS

SCHOOL HIGHLIGHTS

1#

50+
1st $10000

$400w+30+ 100+ TOP 1

世界前100

名校录取率85%



SCHOOL OVERVIEW & START DATE

SCHOOL CAMPUS  
学校校园

迈拓中学(Metro International Secondary Academy, MISA)位于加拿大多伦多重点学区，是一所融

合学术卓越与全球视野的精英私立高中。作为雅思与AP官方授权考试中心，学校拥有独立教学楼与

现代化校园设施，为学生提供严谨多元的课程体系，包括50余门加拿大安省高中课程与美国AP课

程，全面覆盖大学先修需求，打造出横跨文理商工的全维度学术矩阵。

学校高度重视学生升学发展，帮助学生精准对接北美及全球顶尖大学。近年来，85%的学生斩获多

伦多大学、麦吉尔大学及世界前100名校录取通知书。每年，迈拓学生在大学申请中荣获高额奖学

金，展现出卓越的综合实力。

作为教育创新的引领者，迈拓中学不仅荣获多伦多大学颁发的专项奖学金，以表彰其毕业生在学术

领域的卓越表现，更是全多伦多首所获邀与多伦多大学联合开展人工智能科研合作的私立高中。学

校为学生打造与世界顶尖科研接轨的创新平台，全面赋能具备全球竞争力的未来精英人才。
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PROGRAM STRUCTURE & START DATE

PROGRAM STRUCTURE
学术体系

立足安大略省成熟的高中课程体系，本校以更高标准重新定义国际学生的学术路径。针对具有名校目标的学生，我们通过系统化

的课程优化与学习节奏管理，在保证学术深度的同时显著提升学习效率，使学生在关键阶段实现跨越式成长。

在评价机制上，依托安省以过程性评估为核心的体系，本校构建了贯穿日常学习与阶段评估的学术支持闭环。通过对课堂表现、

作业质量及评估准备的精细化管理，持续强化学生的知识掌握与学术表达能力，从而实现稳定且具有竞争力的学术表现。

语言能力被视为全球升学竞争中的核心素养。学校通过前置化、系统化的语言培养路径，将学术学习与英语能力提升深度融合，

确保学生在进入高等教育阶段前，已具备参与国际学术环境的充分准备。

在升学规划方面，本校采用高度个性化与前瞻性的指导模式。从学术路径设计到专业方向选择，均基于学生潜能与发展目标进行

深度匹配，构建清晰且具战略性的升学方案，为进入世界顶尖大学奠定坚实基础。

通过高密度且高质量的学习体验、持续优化的学术成果，以及科学严谨的升学规划体系，学校致力于培养兼具学术实力与全球视

野的卓越人才，使其在世界范围内的高等教育竞争中占据优势地位。

同时，围绕不同发展方向，学校提供多维度的成长支持与长期培养方案，涵盖学术研究、创新能力及未来职业导向，助力学生在

不断变化的全球环境中建立持续领先的核心竞争力。

  START DATE
开学时间

开学时间 :一年 6 次开课:2 月、4 月、7 月、8 月、9 月、11月

2 月
February

4 月
April

7 月 ( 开 设 暑 假 课 程 )
July

8 月 ( 开 设 暑 假 课 程 )
August

1 1 月
November

9 月
September



FACULTY EXCELLENCE  &  SMALL SIZE CLASS

FACULTY EXCELLENCE  
师资力量

  SMALL SIZE CLASS
小班授课

迈拓中学拥有一支学术背景卓越、教学经验丰富的高水平教师团队。授课教师中既有持有

安大略省教师资格证（OCT）的本地注册教师，也有具有硕士或博士学位的专业人才，具

备多元而互补的教育资源。教师团队大多毕业于全球知名大学，熟悉加拿大安省高中课程

体系，能够有效引导学生应对各类国际升学路径。学生服务团队精通中英双语，深入了解

国际学生在适应期可能面临的学术与生活挑战，提供全过程支持。

迈拓中学坚持“因材施教”的教学理念，为每位学生量身制定个性化学习方案与升学路

径，助力学生顺利取得OSSD文凭并进入世界顶尖大学。

迈拓中学始终坚持“小而精、精而优”的教学理

念，实行严格小班制管理，核心课程班级平均师生

比为1:8，公共课程不超过1:20。

在高度关注的课堂环境中，教师能够精准了解每位学生的学

习状态、知识掌握与成长节奏，给予个性化教学引导，提升

学习效率与参与度。

小班化教学不仅提升了课堂互动质量，也强化了对学生学术

进度的持续追踪与反馈机制。

教师根据学生的学习特点和目标制定个性化学习计划，并提

供阶段性评估和调整建议，帮助学生建立稳固的知识体系和

自主学习能力。

迈拓中学还配备专属升学指导团队，深入了解学生兴趣与专

业发展方向，制定科学、可行的升学路径规划。

在全方位的学术支持与心理关怀下，学生能够以更自信、更

充分的准备迈向全球顶尖大学。

长期实践表明，小班制教学显著提升了学生的整体学习表现

与大学申请竞争力。迈拓毕业生持续在全球名校录取中展现

强劲优势，成为小班精英教育模式的有力印证。



DIFFERENCES & REQUIREMENTS

DIFFERENCES  
升学对比

高考成绩 : 全国统考，建议达到一本线；

会考成绩 : 统考，建议所有科目全 A；

雅思成绩/托福成绩 : 全球标准化考试，雅思 6.5 单项不低于6或托福 100，单项不低于 22；

高中三年期中期末成绩 : 多数专业要求高中三年平均成绩不低于 85%，也就是 150分试卷要达到127分，少数要求达到 90%，对

应 135 分；

高中成绩、会考成绩、高考成绩 : 需要进行国家学信网认证；

OUAC申请通道 : 分为GroupA (就读安省OSSD课程) 和GroupB。Group A学生2024年安省本科生确认录取数中，占比73%；

Group B占比仅为27%，IB、A-Level、AP、中国高考等课程体系国际毕业生均需通过Group B申请；

背景提升 : 当申请商学院时，学生往往需要有计划地参与背景提升活动，这是北美商学院考察中国学生学习以外组织、领导能力

的重要途径。

4个学期分别是9-11月;11-2月;2-4月;4-6月,每学期 2-3 门课程,周一到周五上课,补习时间在课后和周末,根据学生情况

安排时间，通常是下午5点-7点，最迟到晚上9点。周六周日，如果补课和平时上课时间一样，具体看学校通知。

a.完成 30 个安省中学学分，其中6个 12 年级学分必须在安省中学完成

b.通过安省省考(OSSLT)或在校通过 OLC4O 课程

c.累计 40 小时社区活动

至少6门安省高中12年级成绩：安省高中平时成绩如作业完成、上课表现、单元测验等，占学科总成绩70%，期末考试占学

科总成绩30%。

雅思/托福：4年加拿大高中学习经历的申请者，大学不再强制要求学生提供雅思或托福成绩。

Group A通道：安省高中学历学生通过该通道申请，仅大多伦多地区(GTA)就可以分配到50%左右的录取名额，录取机会是

申Group B申请者的数倍



迈拓中学

近年名校

录取展示

伦敦大学学院心理学专业

多伦多大学生命科学专业 多伦多大学罗特曼商学院 滑铁卢大学计算机工程专业多伦多大学计算机科学专业

麦吉尔大学生命科学专业 伦敦国王学院神经科学与心理学专业 帝国理工学院生物学专业

香港理工大学人工智能专业 匹兹堡大学传播学专业 香港科技大学科学专业 悉尼大学商学专业

GRADUATE ACHIEVEMENTS 

GRADUATE ACHIEVEMENTS  
毕业生成就



迈拓中学提供公寓式学生宿舍，为国际学生打造安全、便捷、温馨的居住环境。宿舍采用套房制布局，每套含两
间卧室、一间独立卫生间和小厨房，配备双人床、书桌、椅子、衣柜及充足储物空间。
24 小时刷卡门禁与视频监控，配合专业宿管人员的日常巡检，全方位保障师生的身心与财产安全。宿舍楼内设自
助咖啡厅，提供中西式热餐、简餐和各式饮品；步行可达校区食堂、超市及公交车站，饮食和出行都十分便利。
在这里，你不仅拥有独立舒适的生活空间，更能与来自全球的同龄人同住——在相互交流中锻炼自理能力、提高沟
通技巧，逐步适应本地生活与文化环境。完善的配套设施与贴心的关怀式管理，有助于你养成规律的作息、提升
学习效率，让你轻松融入加拿大校园文化，安心专注于学业与成长。

迈拓中学为国际学生精心安排高质量寄宿家庭，帮助他们在陌生环境中找到安全感与归属感。
所有寄宿家庭均由学校统一甄选与管理，不经外部中介，每个家庭仅接待本校学生，确保住宿环境纯粹、安全、
有序。学生拥有独立卧室和安静的学习空间，家庭每日提供早餐与晚餐，午餐由学校统一安排，饮食健康营养。
寄宿家庭不仅照顾学生的日常生活起居，也在生活细节中给予耐心引导，帮助他们逐步适应加拿大的生活方式。
在温馨、稳定的家庭氛围中，学生不仅收获关爱与支持，也建立起独立生活能力，为顺利融入海外生活打下坚实
基础。
寄宿家庭住宿模式让家长更放心，更是学生留学初期平稳过渡的理想选择。

SCHOOL DORMITORY & HOMESTAY

SCHOOL DORMITORY  
学校宿舍

  HOMESTAY
寄宿家庭



迈拓中学高度重视学生的全面发展，设有多元丰富的学生社团，为学生提供展示才华、发展兴趣和提升能力

的广阔平台。

学校现有学生会、机器人VEX，科学社、舞蹈社、篮球社、年鉴社、桌游社、动漫社等多个活跃社团，涵盖学

术、艺术、体育与公共事务等多个领域。

学生会由学生自主竞选与组织，锻炼领导力、沟通力与责任感，是校园文化的重要组成部分。

同时，学校积极鼓励学生自主创办社团，只要有热情、有想法，就有实现梦想的空间！

通过参与或创办社团，学生不仅能丰富校园生活，更能在团队合作与项目实践中积累经验，为大学申请增添

强有力的亮点。

CLUB ACTIVITIES  
社团活动

CLUB ACTIVITIES & VOLUNTEER

 VOLUNTEER
义工



ACTIVITIES  
校内活动

ACTIVITIES 



ACTIVITIES  
校内活动

ACTIVITIES 



EXTRACURRICULAR ACTIVITIES  
校外活动

EXTRACURRICULAR ACTIVITIES



EXTRACURRICULAR ACTIVITIES  
校外活动

EXTRACURRICULAR ACTIVITIES



校外活动

EXTRACURRICULAR ACTIVITIES

EXTRACURRICULAR ACTIVITIES  
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